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Das Team Strammer Max wünscht allen Kindern guten Appetit!

Strammer Max KW 39 2025 V
Mo, 22.09.25 - Fr, 26.09.25

September KW 39 
2025 

Tipp des Tages Gesunde Leckerei 

Montag 
22.09.2025 

Tomatensuppe mit Nudeln (a,c,g,a1),
dazu Mehrkornbrötchen (a,k,a1,a2,a3,a4)

Obst, Gemüsekorb

Dienstag 
23.09.2025 

Putengulasch (g), mit Reis,
Gurkensalat in Sahnedressing (g,j)

Mittwoch 
24.09.2025 

Reibekuchen (a,c,a1), mit Apfelmus (3),
und Gemüse Sticks

Gebäck (a,c,g,a1)

Donnerstag 
25.09.2025 

Tagliatelle (a,a1), mit Carbonara sauce
(mit Fleisch) (a,g,a1), dazu Coleslaw

Salat (c,g,j)

Gemüsekorb

Freitag 
26.09.2025 

Jumbo Fischstäbchen (a,d,a1), mit
Kartoffelpüree (g), dazu Rahmspinat

(g)

Obst

Zusatzstoffe: 3-mit Antioxidationsmittel 

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,g-Milch,j-Senf,k-Sesam,a1-Weizen,a2-Roggen,a3-Gerste,a4-Hafer
 

keine Freigabe
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Speise / Komponente Allergene
Tomatensuppe mit Nudeln, dazu Mehrkornbrötchen

Tomatensuppe mit Nudeln

dazu Mehrkornbrötchen

Putengulasch, mit Reis, Gurkensalat in Sahnedressing

Putengulasch

Gurkensalat in Sahnedressing

Reibekuchen, mit Apfelmus, und Gemüse Sticks

Reibekuchen

Gebäck

Gebäck

Tagliatelle, mit Carbonara sauce (mit Fleisch), dazu Coleslaw Salat

Tagliatelle

mit Carbonara sauce (mit Fleisch)

dazu Coleslaw Salat

Jumbo Fischstäbchen, mit Kartoffelpüree, dazu Rahmspinat

Jumbo Fischstäbchen

mit Kartoffelpüree

dazu Rahmspinat

Gluten  Eier  Fisch  Milch  Senf  Sesam  Weizen  Roggen  Gerste  Hafer 


