Strammer Max KW 39 2025V
Mo, 22.09.25 - Fr, 26.09.25

September KW 39 Tipp des Tages Gesunde Leckerei
2025
Montag Tomatensuppe mit Nudeln @.cg.1), Obst, Gemiisekorb
22.09.2025 dazu Mehrkornbrotchen (axat,a2,3,29)
Dienstag Putengulasch ), mit Reis,
23.09.2025 Gurkensalat in Sahnedressing .
Mittwoch Reibekuchen @ca1, mit Apfelmus ), Geback @acga1
24.09.2025 und Gemuse Sticks
Donnerstag Tagliatelle .1, mit Carbonara sauce Gemiisekorb
25 09.2025 (mit Fleisch) 4.1, dazu Coleslaw
Salat (c.9.)
Freitag Jumbo Fischstabchen 4.1, mit Obst
26.09.2025 Kartoffelpiiree (g),(t)zlazu Rahmspinat
g

Zusatzstoffe: 3-mit Antioxidationsmittel

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,g-Milch,j-Senf k-Sesam,a1-Weizen,a2-Roggen,a3-Gerste,a4-Hafer

Strammer Max-Schul & Kita Catering - Behringstr. 3 - 33428 Harsewinkel - Tel.: 0176/23229092 - E-Mail: strammermaxgreffen@web.de

Das Team Strammer Max wianscht allen Kindern qud’em Appe’ri’r!




-0 f\‘\‘
Speise / Komponente AIIerb\a‘ﬁ(fébw

Tomatensuppe mit Nudeln, dazu Mehrkornbrétchen (P

’p
fay
l
”
N
I'H‘ \

Tomatensuppe mit Nudeln

dazu Mehrkornbrétchen

Putengulasch, mit Reis, Gurkensalat in Sahnedressing

Putengulasch

Gurkensalat in Sahnedressing

Reibekuchen, mit Apfelmus, und Gemiise Sticks

Reibekuchen

Geback

Gebéack

Tagliatelle, mit Carbonara sauce (mit Fleisch), dazu Coleslaw Salat

Tagliatelle

mit Carbonara sauce (mit Fleisch)

dazu Coleslaw Salat

Jumbo Fischstabchen, mit Kartoffelplree, dazu Rahmspinat

Jumbo Fischstabchen

mit Kartoffelptree

Strammer FFHRILIENR Kita Catering - Behringstr. 3 - 33428 Ha

sewinkel - Tel:{07" 28229092 - E-Mail: strammermaxgreffen@web.d
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